QUANDO

giovedi 26 febbraio 2026
18:30 - 21:00

PROGRAMMA

18:30 - aperitivo analcolico offerto
19:15 - inizio proiezione film
20:15-21:00 - spazio di condivisione

DOVE

Casa di Lu
Via C. Ghiringhelli 8
6500 Bellinzona

ISCRIZION

Iscrizione
Entro il 14.02.2026
Per email a hsp.pas.ch@gmail.com

Quota iscrizione
Membri: CHF 10.-
Esterni: CHF 15.-

Pagamento via TWINT entro il 14.02.2026
Jessica Monga 076 693 08 04
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L’associazione
High Sensitive Persons - Switzerland
vi invita al seguente evento

SERATA FILM
“SENSITIVE: THE UNTOLD STORY”

Un sogno nel cassetto della fondatrice dell’associazione HSP
Switzerland, quello di organizzare una serata film dedicata al
documentario “Sensitive: The Untold Story”, una buona occasione per
parlare di alta sensibilita.

20-30% statisticamente
classificato come altamente sensibile, il problema riguarda tutti,
poiché nella vita di tutti i giorni si e circondati da persone con questa
particolare caratteristica. Invitiamo quindi anche le persone meno

Sebbene solo il della popolazione sia

sensibili ad unirsi all’evento, onorando I'inclusivita.

Il documentario verra proiettato in lingua inglese con sottotitoli in
francese.

“Sensitive: The Untold Story” tocca molti aspetti della vita quotidiana
come la famiglia e il lavoro e da diversi spunti per imparare a vivere e
prosperare con questa caratteristica, sia per le PAS che per le persone
meno sensibili

che giornalmente si confrontano con persone

altamente sensibili.

Alle 18:30 vi accoglieremo con un aperitivo offerto; alle 19:15 iniziera
la proiezione del documentario, che durera un’ora, e a seguire
apriremo uno spazio dedicato alla condivisione di domande ed
esperienze che possano essere utili a tutti i partecipanti.

Non vediamo I'ora di condividere questi momenti insieme a voi!

SElI ALTAMENTE
SENSIBILE?
FAIIL TEST ONLINE

ASSOCIAZIONE HSP
SWITZERLAND

Email: hsp.pas.ch@gmail.com

Sito: www.hsp-pas.ch
Facebook: High Sensitive
Persons - HSP Switzerland
Instagram: @hsp.pas.ch

Twitter: @hsp_pas_ch
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http://www.hsp-pas.ch/
http://www.sensitivityresearch.com/

